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福祉サービス一覧（鳥栖市） 

鳥栖市高齢障害福祉課事業  

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

地域巡回介護予防

健診 

町区の通いの場を訪問し、高齢者を対

象に介護予防健診を実施 

 

健診内容： 

・アンケート記入 

・体力測定 

（握力・TUG・開眼片足立ち・体組

成計） 

 ・介護予防講話及び指導 

・結果説明、個別相談 

通いの場での実施日程：市で事前に決

定 

65 歳以上の市民 

（通いの場で実施） 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

いきいき健康教室 健康講話と運動実技指導による出前講

座形式の教室 

 

場所：町区の公民館や集会場等 

申込：①通いの場がある町区 

→日程を市で事前に決定 

②通いの場がない町区 

→開催の 1 ヶ月前までに要申込  

 

65 歳以上の市民 

（団体からの申請） 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

ロコモーション 

トレーニング教室 

ロコモティブシンドローム予防のため

の運動や講話等を実施 

 

場所：各まちづくり推進センター 

   9 月のみ市民体育館で実施 

日時：市報や市HP 等に掲載 

申込：各会場 1回目の 1 週間前までに 

申込 

65 歳以上の市民 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

TOSUSHI 

音楽サロン 

音楽を聴く、歌をうたう、音楽を奏でる

等の「音楽活動」と「身体活動」で心身

のリフレッシュができるサロン 

 

場所：各まちづくり推進センター 

日時：市報や市ＨＰ等に掲載 

申込：各会場 1回目の 1 週間前までに 

申込 

【通いの場でも出張出前講座を実施】 

 

65 歳以上の市民 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 
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元気クラブ 専門職や介護予防サポーターの指導に

より、ストレッチや筋力トレーニング、

脳トレ等を実施。月に一度、口腔講話・

栄養講話を実施し、必要により個別指導

を実施。送迎あり。原則 6 ヶ月で修了（卒

業） 

 

場所 

水曜日：中央老人福祉センター 

木曜日：基里まちづくり推進センター

分館 

日時：毎週水・木曜日 10 時～14 時頃 

  ※毎週水曜日か木曜日のどちらか 

一方に参加 

申込：必要 

65 歳以上の市民で本

事業に参加が必要と認

められる方 

（通所を利用していな

い要支援１、要支援２

の方もしくは、基本チ

ェックリストに該当し

た方） 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

介護予防サポータ

ー養成講座 

4 講座と実技研修を受け、ボランティア

活動に参加できる介護予防サポーター

の養成 

 

講座内容： 

 ①介護予防とは・サポーターの役割 

 ②栄養・食事について 

 ③ﾛｺﾓﾃｨﾌﾞｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ・認知症予防 

 ④口腔機能向上について 

日時：HP 等に掲載 

申込：不要 

４講座と実技研修修了後に、認定証を交

付します。より多くのボランティア活動

に参加でき、活躍の場が広がります。 

40 歳以上の市民でボ

ランティア活動が可能

な方 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

通いの場立ち上げ

支援 

町区の公民館や集会所などの身近な場

所での通いの場の立ち上げを支援。専門

職の指導により、介護予防に効果のある

「とすっこ体操」を実施 

 

条件等： 

 ・月 1 回以上の定期開催が可能である

こと 

 ・立ち上げ支援の後は、自主運営が可

能であること 

・参加者が使用する椅子や DVD デッ

キ等の準備が可能であること 

申込：必要 

市民 

（団体からの申請） 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

シエンひろば 高齢者の居場所づくりとして運営。おり

がみや絵手紙の作成活動を行う 

60 歳以上の市民 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 
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場所：中央老人福祉センター 研修室 1 

日時：毎月第 1水曜日 おりがみ 

第 3 水曜日 絵手紙 

 （10 時～12 時） 

申込：不要 

 

 

 

 

 

ふまねっと運動 歩行状態やバランス機能を改善し、認知

機能を高める軽運動を実施 

 

場所：各まちづくり推進センター 

日時：市報に掲載 

申込：不要 

65 歳以上の市民 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

 

ニンにんカフェ 場所：中央老人福祉センター 

日時：毎月第３土曜日 

※場所、日時に変更がある場合は市報、

市HP にてお知らせいたします。 

参加料：100 円 

内容：誰もが参加できる認知症カフェ 

   お茶や交流を楽しみながら不安

や悩み事なども気兼ねなく話せ

る居場所 

市民（自由参加） 

認知症の方やご家族の

方、認知症に関心のあ

る方、専門職の方など、

どなたでも 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

または 

担当地区の地域包

括支援センター 

※連絡先別記 

とす元気カフェ 介護予防サポーターと体操、頭の体操、

レクリエーションなどを実施 

 

①場所：中央老人福祉センター 

日時：毎週水曜日 14 時～16 時 

②場所：基里まちづくり推進センター分 

    館 

 日時：毎週月曜日 10 時～12 時 

③場所：麓まちづくり推進センター 

 日時：月２回金曜日 14 時～16 時 

市民（自由参加） 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

高齢者紙おむつ等

支給事業 

低所得世帯の介護負担軽減を図り在宅

生活を支援するため、紙おむつ（テープ

止め紙おむつ・はく紙パンツ・フラット

タイプシート・尿とりパッド）を支給 

※包括による訪問調査（アセスメント）

が必要 

・在宅の概ね65歳以上

の寝たきり等で常時失

禁状態の方がいる世帯 

・市が定める所得要件

を満たす世帯 

以上の要件すべてを満

たす世帯 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

または 

担当地区の地域包

括支援センター 

※連絡先別記 

食の自立支援事業 昼食・夕食を自宅まで配達し、同時に安

否確認を実施 

 

利用料：1食あたり 520円 

（1 ヶ月分まとめて翌月払い） 

在宅の概ね 65 歳以上

のひとり暮らし等の市

民で、食事の調理・調達

が困難な方 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

または 

担当地区の地域包

括支援センター 
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配達事業者：宅配クック１２３鳥栖店、 

社会福祉法人寿楽園 

※包括による訪問調査（アセスメント）

や基準表により、利用できる食数が決定 

 

※連絡先別記 

緊急通報システム

設置事業 

緊急救助活動を迅速に行えるようにシ

ステムを設置 

概ね 75 歳以上の病弱

なひとり暮らし等の市

民 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

または担当民生委員 

福祉電話貸与 ひとり暮らしの高齢者等に対し電話回

線を貸与 

 

利用料：基本料金（取付料、撤去料を含

む）は無料 

通話料は自己負担 

・概ね65歳以上の在宅

のひとり暮らしの市

民、または、高齢者のみ

の世帯でいずれかが常

時介護を必要とする状

態にある世帯 

・所得税非課税世帯 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

車椅子・特殊ベッド

貸出事業 

一時的に車椅子や特殊ベッドを貸出 

貸出期間：約 1ヶ月 

利用料：無料 

歩行が困難な方や寝た

きりで介護が必要な市

民 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

在宅寝たきり老人

等介護見舞金 

在宅の寝たきり高齢者又は重度認知症

高齢者の介護者に対し、見舞金を支給 

 

月額 12,000 円  

毎年 2 回（4 月、10月）振込で支給 

生計中心者の前年分所得額が300万円以

上の場合は月額 10,000 円を介護した月

数分（半年間で 5 万円を上限） 

・寝たきり高齢者等

（寝たきりもしくは重

度認知症）とその介護

者が、鳥栖市に住所を

有し在宅で引き続き 6

ヶ月以上介護を行って

いる方 

・生計中心者の前年の

所得が 1 千万円以下の

世帯に属している方 

以上の要件をすべて満

たす方 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

鳥栖市成年後見制

度利用支援事業 

身寄りのない認知症高齢者等の成年後

見人選定の申立を市長が家庭裁判所へ

行う。また、助成を受けなければ成年後

見制度の利用が困難な方等には後見人

等の報酬の一部を助成。 

身寄りのない認知症高

齢者等の市民で、助成

を受けなければ成年後

見制度の利用が困難と

認められる方 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

「わたしの栖ノー

ト」の配付 

鳥栖市のエンディングノートである「わ

たしの栖ノート」を無料で配付。 

配付場所：市役所高齢障害福祉課、中央

老人福祉センター、各まちづくり推進セ

ンター、各地区地域包括支援センター、

図書館 

※数に限りがあるので、先着順。 

 

どなたでも 高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 
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鳥栖市高齢者路線

バス、ミニバス及び

予約型乗合タクシ

ー「チョイソコと

す」運賃助成事業 

高齢者福祉乗車券「でかける券」を発行

することで、高齢者へ路線バス及びミニ

バス及び予約型乗合タクシー「チョイソ

コとす」（令和 9年 3 月まで実証運行中）

の運賃を助成 

 

・乗車券の内容： 

100 円券×50 枚（5,000 円分） 

・購入助成額： 

乗車券 5,000 円分（1 セット）を 1,500

円で購入（市の助成は 3,500 円） 

乗車券は、一人当たり年間 3 万円分 

（6 セット）まで購入可 

※70 歳以上 74 歳以下の対象者の方は一

人当たり年間 4 万円分（8 セット）まで

購入可 

※使用期限は購入日の翌年度末まで 

※「チョイソコとす」では１乗車につき

200円分まで利用可 

75 歳以上の市民 

または、 

70 歳以上 74 歳以下で

運転免許証を自主返

納、若しくは運転免許

証を更新しなかった者

で運転経歴証明書など

の書面で確認ができる

市民 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

認知症サポーター

養成講座 

認知症の症状や認知症の方との接し方

などの講座を開催 

 

講座開催時間：原則 90 分程度 

利用料：無料 

利用方法：高齢障害福祉課に用意してい

る所定の申込書で、講座開催 1 ヶ

月前までに申請 

受講者 10 人以上 

会場は受講希望者が用

意（困難な場合は市へ

相談可） 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

介護保険利用者負

担額軽減 

（社会福祉法人に

よる生計困難者に

対する利用者負担

の軽減） 

社会福祉法人が提供する介護保険サー

ビスのうち、 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホー

ム）、訪問介護、通所介護、短期入所生活

介護、小規模多機能型居宅介護における

利用者負担額（通常 10％） 

並びに、食費、居住費及び宿泊費の 1/4

を軽減。また、生活保護受給者について

は、ユニット型個室の居住費に係る利用

者負担額について全額軽減 

老齢福祉年金受給者は 1/2 を軽減 

・市民税非課税世帯 

・年間収入が単身世帯

で 150 万円、世帯員が

1人増えるごとに50万

円を加算した額以下 

・預貯金等の額が単身

世帯で 350 万円、世帯

員が 1 人増えるごとに

100 万円を加算した額

以下 

・世帯がその居住の用

に供する家屋その他日

常生活のために必要な

資産以外に利用し得る

資産を所有していない

こと 

・負担能力のある親族

等に扶養されていない

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 



鳥栖市（R８年度）6 

こと 

・介護保険料を滞納し

ていないこと 

以上の要件すべてを満

たす人及び生活保護受

給者 

障害者控除対象者

認定書の交付 

寝たきりの高齢者等の方を、身体障害者

手帳及び療育手帳保持者に準ずるもの

として「障害者控除対象者認定書」を交

付。本人又は本人を扶養している方が、

税の申告時に障害者控除を受けること

ができる。 

身体障害者手帳及び療

育手帳を持っていない

介護保険の要支援、要

介護認定を受けている

65 歳以上の市民で、介

護認定時の認定資料に

記載されている身体の

状況が、一定の基準に

該当している方 

※認定を受けていない

方は医師の診断書等が

必要 

高齢障害福祉課 

℡８５－３５５４ 

 

社会福祉協議会高齢者施策事業 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

福祉サービス利用

援助事業 

生活支援員を派遣し、福祉サービスの利

用援助、日常的金銭管理、書類等の保管

（貸金庫） 

利用料：1時間 1,500 円  

貸金庫：350 円/月 交通費：37 円/km 

 

認知症高齢者、知的障

害者、精神障害者など

日常生活に不安のある

市民 

市社会福祉協議会 

℡８１－５４８０ 

生活福祉資金 佐賀県社会福祉協議会が行う世帯の自立

に必要な一時的資金の貸付事業。 

（福祉資金・不動産担保型生活資金等）  

低所得者世帯、高齢者

の属する世帯等で県内

居住の連帯保証人がい

る市民 

市社会福祉協議会 

℡８５－３５５５ 

社協資金貸付事業 生業、生活、出産、葬祭、医療に関する

経費として、30,000 円（限度額）を貸し

付ける事業 

鳥栖市に 1 年以上居住

し、市内居住の連帯保

証人がいる市民 

市社会福祉協議会 

℡８５－３５５５ 

福祉総合相談事業 社会福祉会館にて日常生活での心配ごと

など、様々な相談に応じる事業 

月曜日～金曜日 8時30分～17時15分

（祝日除く） 

鳥栖市民 市社会福祉協議会 

℡８５－３５５５ 

ふれあいいきいき

サロン推進事業 

高齢者が気軽に集まって食事やゲーム、

おしゃべりをすることで明るく、いきい

きと暮らせることを目的にサロンを町区

公民館等で開催 

高齢者 市社会福祉協議会 

℡８５－３５５５ 

または地区社会福

祉協議会  

※連絡先別記 

一人暮らし高齢者 年に 1 回、町区単位で開催  65 歳以上のひとり暮 市社会福祉協議会 
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会食会助成事業 らしの方 ℡８５－３５５５ 

ふれあいネットワ

ーク事業 

 

身近な近隣の人間関係を活かしながら、

複数のネットワーカー(ボランティア)を

設置し、安否確認(見守り活動)を行う 

・概ね65歳以上のひと

り暮らしの市民（高齢

者のみの世帯でこれに

準ずる世帯も含む） 

・地域の人々からの援

護が必要な市民 

鳥栖市社会福祉協

議会 

℡８５－３５５５ 

または地区社会福

祉協議会  

※連絡先別記 

車いす貸出事業 車いすの貸し出し 

貸出期間：1 か月（最長 3か月まで） 

市内在住の高齢者及

び、病気やけがで一時

的に車いすを必要とさ

れる方 

市社会福祉協議会 

℡８５―３６１６ 

地域支え合い車両

貸出事業 

日常生活に必要な買い物やまちづくり推

進センターで開催される事業に参加する

ための送迎のために町区に対して車両を

貸し出す 

 

貸出日時：月曜日から金曜日 

     ９時～１６時 

運行範囲：鳥栖市社会福祉会館から片道

１０㎞以内 

地域で外出にお困りの

高齢者等 

市社会福祉協議会 

℡８５－３５５５ 

 

※地域包括支援センター連絡先 

センター名 担当地区 連絡先 

鳥栖市鳥栖地区地域包括支援センター 鳥栖地区・鳥栖北地区 ８１－３１１３ 

鳥栖市田代基里地区地域包括支援センター 田代地区・基里地区 ８５－３４４０ 

鳥栖市若葉弥生が丘地区地域包括支援センター 若葉地区・弥生が丘地区 ８５－８８１５ 

鳥栖市鳥栖西地区地域包括支援センター 麓地区・旭地区 ８２－２１８８ 

 

※鳥栖市社会福祉協議会・地区社会福祉協議会連絡先 

名  称 所在地 連絡先 

鳥栖市社会福祉協議会 鳥栖市元町１２２８番地１ ８５－３５５５ 

鳥栖地区社会福祉協議会 鳥栖まちづくり推進センター内 ８３－０５２７ 

鳥栖北地区社会福祉協議会 鳥栖北まちづくり推進センター内 ８４－５５１３ 

田代地区社会福祉協議会 田代まちづくり推進センター内 ８３－９７５５ 

弥生が丘地区社会福祉協議会 弥生が丘まちづくり推進センター内 ５５－１６４０ 

若葉地区社会福祉協議会 若葉まちづくり推進センター内 ８２－２５６０ 

基里地区社会福祉協議会 基里まちづくり推進センター内 ８３－５７７４ 

麓地区社会福祉協議会 麓まちづくり推進センター内 ８４－１０３１ 

旭地区社会福祉協議会 旭まちづくり推進センター内 ８５－３７３５ 
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福祉サービス一覧（基山町） 

 
地域支援事業（介護予防・日常生活支援総合事業、任意事業） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

通所型サービス B なごみ（SGK実施 住民参加型） 

毎週水曜日 10時～12時 

利用料：無料 

総合事業該当者及び

要支援 1・2 

 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

訪問型サービス B ゴミ出し、掃除など軽微な支援 

シルバー人材センター派遣 

利用料：300円 

総合事業該当者及び

要支援 1・2 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

筋力アップ教室 年 2クール実施 8回コース 

講話・体操・運動等 

場所：福祉交流館 大会議室 

開始時期：未定 

利用料：無料 

★健康ポイント対象事業 

町内在住の 65 歳以上

（一般介護予防） 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

音楽俱楽部 年 2クール実施 8回コース 

歌唱・器楽・鑑賞等 

場所：多世代交流センター憩の家 

開始時期：未定 

利用料：無料 

★健康ポイント対象事業 

町内在住の 65 歳以上

（一般介護予防） 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

スロージョギング

教室 

年 2クール実施 

開始時期： 未定 

場所：基山町総合公園多目的運動場 

（雨天時は総合体育館） 

利用料：無料 

★健康ポイント対象事業 

どなたでも 

※健康ポイントは 40

歳以上 

まちづくり課 

℡９２－７９３５ 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

通いの場 16地区 

（21ヶ所） 

 

①きやま元気サー

クル（多世代交流セ

ンター憩の家） 

②きやま元気カフ

ェ（金丸公民館） 

③正応寺通いの場 

④3区通いの場 

⑤4区通いの場 

⑥5区通いの場 

⑦6区通いの場 

介護予防サポーターと百歳体操等の実施 

 

 

毎週金曜日 10時～11時 30分 

 

 

毎週木曜日 10時～11時 

 

毎月第 1・3・5火曜日 10時～11時 30分 

毎週水曜日 10時～11時 30分 

毎週金曜日 10時 15分～11時 30分 

毎週水曜日 10時～11時 

6区公民館 毎週金曜日     

概ね 65歳以上 

※地区によってはど

なたでも 

 

※時期によって開催

時間が異なる場合が

ありますので、事前に

ご確認ください。 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 
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⑧7区通いの場 

 

 

 

 

 

⑨8区通いの場 

⑩9区通いの場 

⑪10区通いの場 

⑫11区通いの場 

 

⑬12区通いの場 

⑭13区通いの場 

⑮14区通いの場 

⑯15区通いの場 

 

⑰16区通いの場 

⑱17区通いの場 

10時～11時 30分 

・白坂集会所 毎週木曜日  

10時～11時 30分 

・７区公民館 

毎週金曜日 10時～11時 

・西長野集会所 

毎週金曜日 10時～11時 

・野口集会所 

毎週金曜日 10時～11時 

第 2・4水曜日 13時 30分～15時 

毎週水曜日 10時～11時 30分 

毎週木曜日 13時 30分～15時 

毎週水曜日 10時～11時 30分 

      13時 30分～15時 

毎週金曜日 10時～11時 30分 

毎週水曜日 13時 30分～15時 

毎週水曜日 10時～11時 30分 

毎月第 1・3・4水曜日 

10時～11時 30分   

毎週金曜日 10時～11時 30分 

毎週月曜日 13時 30分～15時 

 

利用料：無料 

★健康ポイント対象事業 

プラチナ介護予防

セミナー 

年 2クール実施 8回コース 

講話・体操・運動等 

場所：福祉交流館 大会議室 

開始時期：未定 

利用料：無料 

★健康ポイント対象事業 

どなたでも 

終了後は、介護予防サ

ポーターとして 

通いの場等で活動 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

訪問相談 保健師等による訪問指導 65 歳以上の高齢者と

その家族 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

健康相談 健康や介護予防等の講話や脳トレ等 65歳以上の高齢者 プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

認知症サポーター

養成講座 

認知症キャラバンメイトによるサポータ

ー養成講座の開催 

※事前にプラチナ社会政策課に申込みが

必要 

住民 

町内の事業所職員 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

徘徊高齢者等安全

安心ネットワーク

事業 

認知症のために徘徊がみられる高齢者の

情報の事前登録を行い、関係機関と連携

を行うことで高齢者の安全確保とご家族

町内に居住し徘徊が

みられる高齢者及び

町内の高齢者福祉施

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 
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の不安解消を図る。 

利用料：登録は無料 

 

設に入所されている

方 

 

 

見守りシール交付

事業（どこシル伝言

板） 

予め登録した認知症高齢者等の情報を照

会できる見守りシールを、介護者等に配

布する。介護者等は対象者が使用する衣

服等にシールを貼付し、対象者が行方不

明となった際は、シールのバーコードを

読み取った発見者と通信し早期の保護に

努める。 

利用料：無料 

徘徊高齢者等安全安

心ネットワーク事業

登録者 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

出前講座 10 人以上で構成された高齢者サークル等

で介護予防講座の開催 

※出前講座申込書 

65歳以上の高齢者 プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

家族介護用品支給

事業 

介護用品（紙おむつ・尿とりパット）の支

給 

上限：月額 5千円～1万円 

※申請書他 

非課税世帯で、在宅の

65 歳以上の常時失禁

状態にある人で、かつ

介護保険料率が第 1

段階から第 5 段階の

人 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

食の自立支援事業 

（配食サービス事

業） 

食事の調理が困難な在宅の高齢者に対

し、食の自立の支援を促す為、栄養バラン

スの取れた食事（弁当）を自宅に訪問し提

供する。また、配達時に高齢者の安否と健

康状態の確認を行い、異常時の早期発見

や孤独感の解消を図る。年 1 回は状況把

握の訪問評価実施。 

・利用回数：対象者の身体状況、家族の状

況等により決定。 

・治療食なし 

・自己負担：450円（1食） 

（1食 970円のうち 520円は町負担） 

※申請書他 

在宅者であって、老

衰、心身の障害及び疾

病等の理由により食

事の調理が困難な、概

ね 65 歳以上の方及び

身体障害者のみで居

住している方 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

 

介護相談（知って得

するミニミニ講座） 

保健・医療・福祉に関するテーマで 40分

ほどの講話を行い、講話終了後は個別の

相談も受け付けている。 

日時：偶数月第 2月曜日 13:30～14:30 

場所：多世代交流センター憩の家 

住民 地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

介護予防教室 住民の要望に応じた内容で地域に出向

き、予防教室を開催。 

※随時受付 時間・内容は応相談 

住民 地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

介護者教室 在宅で介護されている方への支援と介護

者同士の交流の機会を図る。 

住民 地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 



基山町（R８年度）4 

日時：5・9・1月 第 3木曜日  

10時～11時 

場所：SGK交流プラザ 

（JRけやき台駅前） 

生活管理指導短期

宿泊事業 

生活リズムの不規則な方等に短期間の入

所による生活指導及び支援等を行う。 

利用料：1,700円 

65歳以上の高齢者 プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

 

 

高齢者福祉サービス事業（介護保険対象外のサービス） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

緊急通報システム 自宅で火災等の事故や急病等により、自

ら 119番通報できない場合に町が貸与す

る通報装置によって、町が委託した事業

所等に連絡することで、高齢者の安全を

確保し、緊急救助活動の迅速化を図る。 

・通報装置、取り付け：無料 

※申請書他 

概ね 65 歳以上のひと

り暮らしの方で疾病や

障がい等により緊急時

に自ら通報することが

困難な方 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

 

民生委員 

あんま・はり・きゅ

う等の施術料助成 

町指定の施術師に、あんま・はり・灸等

の施術を受けた場合、その料金の一部が

助成される 

一回当たり 1,000円以内 

※施術を受ける前に、施術券の申請が必    

 要 

満 65歳以上の方 

（65歳になる月から申

請可能） 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

老人日常生活用具

給付事業 

日常生活用具（電磁調理器・火災報知器・

自動消火器）の支給（貸与）。 

費用：本人及び世帯の所得による 

※申請書他 

概ね 65 歳以上のひと

り暮らしの世帯の方 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

避難行動要支援者

避難支援 

避難行動要支援者管理システムを導入

し、台帳や避難経路等を作成して、災害

時等に迅速に対応できるように備える。 

高齢者、障害者等 プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

 

介護保険利用者負

担軽減 

社会福祉法人が提供する介護保険サー

ビスを、生活困難者の方が利用する場合

には、利用者の負担が軽減される。 

町民税非課税世帯他要

件をすべてみたす方 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 

障害者控除対象者

認定 

確定申告の際に、身体障害者手帳や精神

保健福祉手帳等の交付を受けられてい

ない方で、障害者控除の適用を受けよう

とする場合に申請ができる。 

※要介護認定資料の記載内容を確認し

認定を行うため、要介護認定を受けてい

ても障害者控除の対象にならない場合

がある。 

要介護認定を受けてい

る 65歳以上の方で、身

体の障害または認知症

の状態が障害者に準ず

ると町長が認定した方 

プラチナ社会政策課 

℡８５－７０５６ 
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社会福祉協議会高齢者施策事業 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

見守りネットワー

ク事業 

一人暮らし高齢者の家族に、定期的に声

をかける等して安否確認を行う。 

※申請書他 

65歳以上の高齢者 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

いきいきふれあい

サロン事業 

各地区やサークルをサロン化して健康や

介護予防・地域交流等を図る。 

住民 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

福祉サービス利用

援助事業 

福祉サービスの利用手続きや金銭管理を

行う。 

※申請書他 

住民 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

福祉資金貸付事業 

（佐賀県生活福祉

資金貸付・基山町社

会福祉資金貸付） 

佐賀県生活福祉資金貸付（総合支援資金・

教育支援資金・福祉資金・臨時特例つな

ぎ資金） 

基山町社会福祉資金貸付（生業・生活・

支度・修学・助産・葬祭） 

貸付額：6万～12万 

※申請書他 

住民 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

シルバー人材セン

ターの運営 

退職後の高齢者に、雇用関係に縛られな

い就業を通して生きがいと社会参加を目

的に仕事の場を提供する。 

60歳以上の方 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

ひとり暮らし高齢

者のつどい 

閉じこもりや介護予防のために、ひとり

暮らしの高齢者等の方々をバスハイクや

食事会を行うことで高齢者相互の交流を

図る。 

65歳以上のひとり暮ら

しの高齢者 

社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

成年後見制度利用

支援事業 

成年後見制度の利用が有効と認められる

にも関わらず、制度に対する理解が不十

分であることや費用負担が困難なこと等

から利用が進まないといった事態に陥ら

ないように成年後見制度の利用を支援す

る。 

※申請書他 

高齢者等 社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

地域包括支援センター 

℡８１－７０３９ 

介護福祉機器、介護

用具の貸出 

町内在住の高齢者や介助、介護を必要と

している方に自立支援と介護負担軽減の

ために介護福祉器具等の貸し出しを行

う。 

介助や介護が必要な

方、家族の方 

社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

在宅寝たきり高齢

者介護者手当支給

事業 

在宅寝たきり高齢者等を日常介護してい

る方に対して、手当を支給。 

月額 5,000円 

概ね 65歳以上で、6ヶ

月以上寝たきりの状態

にある方、準ずる方等 

社会福祉協議会 

℡９２－３３１１ 

多世代交流センタ

ー憩の家実施事業 

囲碁や将棋、グラウンドゴルフ、手芸サ

ークル、気功、健康相談、介護予防講座、

お楽しみ会、レクリエーション、バスハ

イク、カラオケ 

利用時間：9時～17時 

どなたでも 多世代交流センタ

ー憩の家 

℡９２－８２９５ 



基山町（R８年度）6 

休館日：水曜日、祝祭日、12/29～1/3 

利用料金：入館料無料 

※各部屋の借用時及び入浴(10 時～16

時：隔日で男女交互の利用)の際に所定

の料金が必要 

福祉交流館 きやまん農園、ふれあい麻雀、折り紙サ

ークル、脳トレタイム、立ち寄りサロン 

利用時間：9時～19時 

休館日：月曜日、12/29～1/3 

どなたでも 福祉交流館 

℡９２－２１０１ 

 

※地域包括支援センター連絡先 

センター名 所在地 連絡先 

基山地区地域包括支援センター 基山町大字園部 2307番地 ８１－７０３９ 

 

 

※社会福祉協議会連絡先 

名  称 所在地 連絡先 

基山町社会福祉協議会 基山町大字宮浦 1006番地 1 ９２－３３１１ 

 



 

 

みやき町（R8 年度）1 

 

福祉サービス一覧（みやき町） 

地域支援事業（介護予防・日常生活支援総合事業、任意事業） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

訪問型介護予防

事業 

保健師等が訪問し、相談・指導・助言

を行う。外出する機会の少ない者に働

きかけることで介護予防事業への参

加につなげ、活動の場を広げ、自立し

た生活ができるよう支援する。 

利用料：なし 

元気づくり高齢者・・・

外出頻度の少ない者

等 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

出前講座 地区公民館等へ出向き、介護保険の仕

組みや認知症などテーマに応じた講

話や体操などを行う。 

 地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

高齢者介護予防

活動推進事業 

生きがいづくりや介護予防活動を推

進する。 

高齢者等 地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

友愛ヘルプ事業 ひとり暮らしの高齢者の安否確認を

すると共に、生活状況の把握、孤独感

の解消を図るために、日常生活の安全

確保を図る。 

ひとり暮らしの高齢

者 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

愛の一声運動 ひとり暮らしの高齢者の安否確認を

すると共に、生活状況の把握、孤独感

の解消を図るために、一人ひとりに対

し見守り協力連絡員として登録し、日

常生活の安全確保を図る。 

ひとり暮らしの高齢

者 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

介護予防ふれあ

いサロン事業 

地域の公民館等を利用し、地域住民が

ふれあいの場を設け、定期的に交流す

ることにより、高齢者や障害者等の生

きがいや仲間づくりを推進する。 

希望者 社会福祉協議会 

℡８１－６４３０ 

生活管理指導短

期宿泊事業（老人

短期入所） 

生活に不安のある高齢者単身世帯の

方々等を、一週間程度、養護老人ホー

ム等において日常生活の指導や支援

を行う（介護保険認定者を除く）要介

護状態への進行を予防、又は虐待によ

る一時的な保護を行う。 

利用料：1 日 1,730 円 

・在宅の概ね 65 歳以

上の高齢者で、基本的

な生活習慣が欠如し

ていたり、対人関係を

成立させることがで

きなかったり、社会適

応が困難な高齢者 

・虐待を受けている

高齢者 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

家族介護者交流

事業 

介護者の心身の回復を図るため、介護

者交流会、旅行、施設見学等により、

心身のリフレッシュを図る。 

高齢者を介護してい

る家族 

社会福祉協議会 

℡８１－６００４ 



 

 

みやき町（R8 年度）2 

 

 

 

 

高齢者等介護用

品支給事業 

1 ヶ月あたりの紙おむつを 3 袋又は尿

取りパット 9 袋を限度とし、無料で支

給し在宅での日常生活を支援する。 

・在宅の概ね 65 歳以

上の高齢者であって、

常時失禁状態にある

寝たきり老人 

・町県民税所得割非

課税世帯に属する高

齢者等の低所得者 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

成年後見制度利

用支援事業 

身寄りのない認知症高齢者等の成年

後見人選定の申立を町長が家庭裁判

所へ行い、その必要となる経費及び後

見人等の報酬の一部を助成する。 

身寄りのない認知症

高齢者等 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

食の自立支援事

業（配食サービス

事業） 

栄養バランスのとれた給食を提供す

ることにより、高齢者の安らぎのある

生活を支援すると共に、安否確認、孤

独感の解消及び在宅での自立した生

活を支える。 

昼食・夕食の配達を行う（利用回数は

身体状況に応じ決定） 

1 食：450 円 

65 歳以上の高齢者の

みの世帯や老衰・心身

の障害等のため調理

が困難な方 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

認知症高齢者等

見守り事業 

QR コード付きの見守りシールを交付

することで、行方不明になったときに

安全・安心、迅速に発見及び保護をす

る。 

初回のみ無料交付（耐洗シール 20 枚・

蓄光シール 10 枚） 

※追加購入は自己負担 

町内に住所登録があ

り、認知機能低下等

で、行方不明となるお

それがある認知症高

齢者等 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

 

 

高齢者福祉サービス事業（介護保険対象外のサービス） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

緊急通報システ

ム設置事業 

緊急通報システム機器を貸し出して設

置し 24 時間体制で対応。 

異常発生時には緊急出動の要請や関係

機関への通報体制も整えている。 

 

ひとり暮らしの高齢

者及びそれに準じる

世帯に属する高齢者 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

シルバーカー購

入費助成事業 

費用の 1/2 又は 7,000 円を限度として

支給することで、外出による自立を支

援し閉じこもり高齢者の解消を図り、

65 歳以上の高齢者 地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 



 

 

みやき町（R8 年度）3 

 

介護状態への進行を予防する。（交付を

受けた年度の翌年度から起算し 10 年

後再申請可） 

 

 

はり・きゅう･あ

んまの施術料助

成事業 

施術料の一部を助成することで、高齢

者の心身の健康を保持し、老人福祉の

向上に資する。 

1 ヶ月に 2 枚、年間 24 枚の助成券を発

行。 

65 歳以上の高齢者 地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

認知症サポータ

ー養成講座 

関係機関と連携し認知症に関する正し

い知識を持ち、地域や職域において認

知症の人や家族を支援する認知症サポ

ーターを養成する。 

キャラバンメイトが講師役としてサポ

ーターを養成。 

 地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

障害者控除対象

者認定書交付 

身体障害者手帳及び知的障害者手帳保

持者に準ずる者として基準に該当する

者へ認定書を交付する。これにより税

申告時に障害者控除を受けることがで

きる。 

寝たきり状態等で判

定基準に該当する者。

介護認定を受けてい

ない者は医師の診断

書等が必要。 

地域包括支援セン

ター 

℡８９－３３７１ 

 

 

社会福祉協議会高齢者施策事業 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

生活福祉資金貸

付事業（県社協受

託） 

低所得者世帯・障害者世帯・高齢者世

帯等に対し資金を貸し付けることによ

り生活の安定を図る。 

 社会福祉協議会 

℡８１－６１６１ 

福祉サービス利

用援助事業 

判断能力が不十分な高齢者・障害者等、

日常生活に不安な方に対し、日常生活

で使用している通帳や届出印等を預か

り、生活費支払いの支援を行う。 

 社会福祉協議会 

℡８１－６１６１ 

心配事相談事業 弁護士による専門相談を月 1 回開催す

る。 

 社会福祉協議会 

℡８１－６１６１ 

安心ほっとカー

ド 

一人暮らしの方等で、自宅や外出先で

倒れた時などに連絡先やかかりつけ病

院等の情報の確認ができ、適切な対応

につなげる。 

70 歳以上の高齢者及

び 70 歳未満の持病等

のある者 

社会福祉協議会 

℡８１－６４３０ 
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※地域包括支援センター連絡先 

センター名 所在地 連絡先 

みやき町地域包括支援センター みやき町大字白壁１０７４番地３ 

（市村清記念メディカルコミュニティ

センター内） 

８９－３３７１ 

 

※社会福祉協議会連絡先 

名  称 所在地 連絡先 

みやき町社会福祉協議会 みやき町大字東尾６４３６番地３ ８１－６１６１ 

 



上峰町（R８年度）1 

福祉サービス一覧（上峰町） 

地域支援事業（介護予防・日常生活支援総合事業、任意事業） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

筋力向上トレーニ

ング教室 

筋力の低下及び維持向上を目的として

運動器の機能向上を目指す。 

年間 4クール（3ヶ月・最長 6ヶ月） 

（4～6月・7～9月・10～12月・1～3月） 

毎週月曜日 10：00～11：00 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：入館料 200円 

 

一般高齢者 

 

※事前申し込み必要 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

筋力向上トレーニ

ング教室 

水曜教室ココトレ 

筋力の低下及び維持向上を目的として

運動器の機能向上を目指す。 

毎週水曜日 9：30～11：30 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：入館料 200円 

一般高齢者 

 

※事前申し込み不要 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

転倒予防教室 インストラクターによるストレッチ、リ

ズムダンス等を実施 

通年実施 毎週土曜日 10：30～11：30 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：入館料 200円 

 

一般高齢者 

 

※事前申し込み不要 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

3B体操教室 インストラクターによる指導のもと、ボ

ール・ベル・ベルター等の器具を使用し

ながら健康維持の為に楽しく身体を動

かす。 

毎週火・金曜日 10：00～11：00 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：入館料 200円 

 

一般高齢者 

 

※事前申し込み不要 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

全員集合運動プロ

グラム教室 

インストラクターによる指導のもと、運

動マシンを使いながら身体を動かす。 

毎週月・水・金曜日 

13：30～14：30（30分×2回） 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：入館料 200円 

 

一般高齢者 

 

※事前申し込み不要 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

歯つらつ教室 口の健康づくりについて、教室を開催 

①虫歯と歯周病についての講話 

②正しいブラッシング方法の体験 

③口腔体操の体験 など 

随時開催 

一般高齢者 健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 



上峰町（R８年度）2 

歯周疾患検診 

 

口腔内の異常や歯科疾患の有無を早期

発見し高齢期における健康維持と歯の

喪失予防を目的とする。 

内容：問診、口腔内診査、 

利用料：無料 

場所：指定歯科医院 

対象者 20、30、40、50、

60、70歳 

（4月1日現在の年齢） 

 

※対象の方には案内通

知を送付 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

食生活改善推進協

議会活動 

伝達講習 3回以上 

会員の研修回数（打ち合せ会 2回以上・

講習会 5回以上・反省会 1回以上） 

実施場所：町民センター1階調理室 

食生活改善推進協議会

会員等 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

認知症カフェ 

（おたっしゃカフ

ェ） 

認知症の方及びその家族等、誰もが気軽

に利用できるカフェの開催 

毎週火曜日 10：30～13：30 

実施場所：おたっしゃ館 

利用料：一杯 50円 

    （コーヒー、紅茶等） 

住民 社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

認知症サポーター

養成事業 

関係機関と連携し認知症に関する正し

い知識を持ち、地域や職域において認知

症の人や家族を支援するサポーターを

養成することにより、認知症の人や家族

が安心して暮らし続けることができる

地域づくりを推進していく。 

 

ボランティアとして活

動できる方 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

認知症キッズサポ

ーター養成事業 

小学 4年生を対象に、認知症に対する正

しい知識を習得する機会を設けること

により、認知症の人が地域で安心して暮

らし続けることができる地域づくりを

推進する。 

小学 4年生 健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

高齢者等介護用品

支給事業 

紙おむつ・尿取りパットを一人10,000円

を限度として無料で支給 

所得税非課税世帯の満

65歳以上、要介護 2以

上の常時失禁者 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

民生委員等 

成年後見制度利用

支援事業 

市町村申し立てに係る低所得者の高齢

者に伴う成年後見人制度の申し立てに

要する経費を助成する。 

低所得者の高齢者で支

援が必要な人 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

民生委員等 

 



上峰町（R８年度）3 

食の自立支援事業 食の自立支援の観点から調査および評

価（食のアセスメント）を行い、栄養バ

ランスのとれた食事（弁当）を提供する

ことにより、食生活の改善と健康増進を

支援するとともに、安否確認、孤独感 

の解消および在宅での自立した生活を

支える。 

昼食・夕食の配達を行う 

（利用回数は身体状況に応じ決定） 

利用料：1食 400円 

 

65歳以上の単身・高齢

者のみの世帯等の理由

により栄養状態が非常

に悪く調理・調達が困

難な世帯 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

民生委員等 

生きがいと健康づ

くり事業 

高齢者が心身共に健康に日常を過ごせ

るよう①独居老人宅訪問②ふれあい喫

茶③健康づくり④きずなサロン⑤料理

教室などの開催による高齢者栄養改善

普及等の多面的な事業を展開し支援す

る。 

老人クラブ会員等 上峰町老人クラブ

連合会 

℡（０９５２） 

５３－８１５５ 

 

 

高齢者福祉サービス事業（介護保険対象外のサービス） 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

コミュニティバス

「のらんかい」運行 

・乗合タクシーの運行 

 自宅又は指定施設⇔指定施設を予約

に応じて送迎（利用者登録が必要です） 

 利用料：100円 

 ※障害者手帳保持者等：無料 

  定期券・回数券あり 

 町外（吉野ヶ里町）乗入 

  運行日：火・木・土曜日の週 3日 

・巡回バス（施設間）の運行 

 利用料：100円 

 ※障害者手帳保持者等：無料 

  定期券・回数券あり 

 

住民 健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

避難行動要支援者

支援事業 

避難行動要支援者システムを導入し、台

帳・地図等を作成して、災害時に備える。 

①要介護認定者 

②身体障害者手帳 1・2

級所持者 

③療育手帳A所持者 

④精神障害者保健福祉

手帳 1・2級所持者 

⑤難病患者 

⑥その他地域での支援

が必要な者 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

民生委員・区長 
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緊急通報システム 安否確認の為、緊急通報装置を設置し、

民間警備会社に委託して 24 時間体制で

対応。異常発生時には緊急出動の要請や

関係機関への通報体制を整えている。 

通報装置設置費：自己負担 

概ね 65 歳以上のひと

り暮らし等の病弱な者 

健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

民生委員 

あん摩、はり、きゅ

う等の施術費助成 

町指定のあん摩等の施術師から、あん摩

等の施術を受けた場合、その一部を助

成。 

1回 1,000円以内 

年 50枚一括交付 

※施術を受ける前に、申請が必要 

65歳以上 健康福祉課 

℡（０９５２） 

５２－７４１３ 

 

 

社会福祉協議会高齢者施策事業 

事業名 サービス内容 対象者条件 相談窓口・連絡先 

福祉バス運行事業 町内の福祉団体と社会教育等の機関が研

修を目的とする場合に、円滑な活動がで

きるように交通手段としての福祉バス

（マイクロバス）を利用し、各種団体の

資質向上を図る。 

町内の福祉団体や社会

教育等の機関が研修を

目的とする場合 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

買物リハビリバス

の運行 

運動不足や交流が少ない高齢者かつ買い

物にお困りの方を対象に社協マイクロバ

スを運行。大型店や量販店、道の駅など

行き先を選定し買い物支援及び介護と認

知症予防を行う。 

利用料なし 

65歳以上 社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

すぱーく上峰運営

事業 

生涯スポーツの振興、高齢者の生きがい

づくり、コミュニティ育成を目的として

運動会、ゲートボール大会、各種の行事

を行う。 

町内利用料：400円 照明料：600円 

町外利用料：1,200円 照明料：1,600円 

住民 社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

シルバー人材セン

ターの運営事業 

本格的な高齢社会を迎え、会員とシルバ

ー人材センターの理念である「自主・自

立・共働・共助」の基に運営する。 

①安全第一に努める ②自らの生きがい

の充実を図る ③困っている方のお役に

たつ ④技能を活かして、活力ある地域

社会づくりに寄与する ⑤シルバー人材

の特徴を発揮し、地域福祉に貢献する。 

 

概ね 65 歳以上で健康

で働く意欲のある方 

 

（発注者） 

上峰町民 

シルバー人材セン

ター 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 
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上峰町福祉資金貸

付 

上峰町福祉資金貸付基金の設置及び管理

に関する条例規定に基づき、町内居住の

低所得者世帯を対象に、生業、生活、支

度、修学、助産、葬祭資金の貸し付けを

行う。 

 

町内居住の低所得者世

帯 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

上峰町高額療養費

貸付 

上峰町高額療養費貸付基金の設置及び管

理に関する条例規定に基づき、町内在住

で国民健康保険法及び社会保険法の被扶

養者で月毎の一部負担金の額を支払うこ

とが困難な場合に世帯主へ高額療養費の

貸付を行う。 

 

町内在住で国民健康保

険法及び社会保険法の

被扶養者で月毎の一部

負担金の額を支払うこ

とが困難な世帯主 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

買い物支援「おたっ

しゃ便」 

毎週木曜日に注文を伺いに自宅を訪問

し、当日に商品をスタッフがお届けする。

町内店舗で販売されている肉・野菜・飲

料などの食材、日用品をスタッフがお金

を預かり購入します。 

利用料なし 

 

町内在住で買い物にお

困りの方 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

ひとり暮らし高齢

者のごみ出し支援

事業 

ひとり暮らしでごみ出しが困難な方に支

援を行う。 

（玄関先からごみステーションまでの運

搬） 

利用者負担：無料 

町内在住の一人暮らし

高齢者 

※但し、親族や近隣住

民、ヘルパーの協力を

得られている方は除

く。 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

生活支援コーディネーター 

（地域包括支援センター内） 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

 

福祉用具無償貸与 緊急に下記の福祉用具が必要となった場

合に無償貸与する。（原則 1ヶ月間） 

①車いす ②歩行器 ③1点杖 

④4点杖 ⑤浴槽台 

⑥シャワーチェア ⑦ポータブルトイレ 

 

町内在住の方 社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 

福祉サービス利用

援助事業（あんしん

サポートセンター） 

福祉サービスの利用援助や必要な日常的

管理サービスについて支援を行う。 

利用者負担：1時間まで 1,200円 

      1時間を超える場合は以降 

      30分毎に 600円が加算 

      交通費（実費）     

町内在住の方 

認知症の高齢者、知的

障害、精神障害など自

分一人で契約すること

などの判断や、金銭の

出し入れ、書類の管理

に不安のある方 

社会福祉協議会 

℡（０９５２） 

５２－４９３０ 

地域包括支援センター 

℡（０９５２） 

５２－５２５０ 
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※地域包括支援センター連絡先 

センター名 所在地 連絡先 

上峰地区地域包括支援センター 上峰町大字前牟田１０７番地２ 

（おたっしゃ館内） 

（０９５２） 

５２－５２５０ 

 

※社会福祉協議会連絡先 

名  称 所在地 連絡先 

上峰町社会福祉協議会 上峰町大字前牟田１０７番地２ （０９５２） 

５２－４９３０ 

 



インフォーマルサービス（R8 年度）1 

インフォーマルサービス（鳥栖広域内及び周辺地域） 

 

≪訪問介護サービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

すこやかホームヘ

ルプ 

生活：1 時間 3,000 円 （8～17 時） 

身体：1 時間 4,000 円 （  〃  ） 

  ※30 分単位の料金は 1 時間料金の半額 

  ※上記時間以外は相談に応じます。 

  ※上記時間以外は法定割増となります。 

８１－１６６５ 

（鳥栖市） 

○F 81-1675 

※要契約 

労働協同組合たす

けあいワーカーズ

びすけっと鳥栖 

コーディネート料（契約成立時）： 

1,100 円＋交通費 

〇9:00～17:00 時間帯 1 時間あたり 

・家事サービス 

  平日     2,420 円＋交通費 

  土日祝盆年末 3,025 円＋交通費 

  年末正月   4,840 円＋交通費 

・介護サービス 

  平日     3,410 円＋交通費 

  土日祝盆年末 3,956 円＋交通費 

  年末正月   6,820 円＋交通費 

早朝夜間帯は別途割増料金あり 

交通費：事務所からの往復距離(km)×20 円 

別途消費税あり 

 

８３－１９４４ 

（鳥栖市） 

○F 80-1737 

※要契約 

サービス提供は 1

回につき 1 時間

以上を原則 

※当日キャンセ

ル料（サービス予

定の半額料金）発

生することあり。 

※訪問後のキャ

ンセル時は、交通

費をいただきま

す。 

※左記掲載以外

の利用等につい

ては、直接お問い

合わせ下さい。 

真心の園ホームヘ

ルパー 

家事支援：1 時間 2,250 円、30 分 1,130 円 

身体介護：30 分 2,500 円、1 時間 3,950 円 

８１－１６６１ 

（鳥栖市） 

○F 50‐5087 

介護保険に準じ

るサービス提供 

ニチイケアセンタ

ー鳥栖 

週 1 回以上利用 ：1 回 1 時間 2,860 円  

＋交通費 990 円 

月 1 回以上の利用：1 回 1 時間 3,630 円 

         ＋交通費 990 円 

延長（30 分毎）1,320 円 

８７－９３５７ 

（鳥栖市） 

○F 85-3161 

※介護保険サー

ビスに続けて、保

険外サービスを

利用する場合に

は交通費は不要。 

ニチイケアセンタ

ーみやき 

週 1 回以上利用  ：1 回 1 時間 2,860 円 

月 1 回以上の利用：1 回 1 時間 3,630 円 

別途 交通費１回あたり 990 円 

８１－９７００ 

（みやき町） 

 

やよいがおかヘル

パーステーション 

家事介護：1 時間 1,800 円 

交通費：200 円/回 

８７－７５３３ 

（鳥栖市） 

○F 87-7531 

 

鳥栖市シルバー人

材センター 

家事援助サービス：1,215 円/時間 

（8：00～17：00）まで 

平日時間外、土日祝日：1,519 円/時間 

土日祝日の時間外：1,898 円/時間 

※交通費別途：300 円/回 

８４－３１４７ 

（鳥栖市） 

○F 84－2195 

対象地域：鳥栖市 

※詳細なサービ

ス内容は要相談。 
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ホームヘルプサー

ビス寿楽園 

利用料：15 分毎に 550 円 

※二人派遣の場合、上記利用料×2 名分 

加 算：午前 6 時～午前 8 時  25％ 

    午後 6 時～午後 10 時 25％ 

    午後 10 時～午前 6 時 50％ 

通常の実施地域外の交通費：550 円（交通機

関を利用の場合は実費） 

８５－８８４１ 

（鳥栖市：特別

養護老人ホーム

寿楽園内） 

○F 50-8741 

※要契約 

基山町シルバー人

材センター 

家事支援・付添い：1 時間 1,231 円 

 

９２－３３１１ 

（基山町） 

対象地域：基山町 

ヘルパーステーシ

ョン プルメリア 

家事支援：1 時間 2,000 円、その後 30 分ご

とに 1,000 円 

身体介護：1 時間 2,000 円、その後 30 分ご

とに 1,000 円 

0952-51-4617 

（上峰町） 

対象地域：上峰

町、みやき町、鳥

栖市 

介護家事サービス

上峰 

※料金の目安 

受付サービス料（初回のみ）1,000 円 

家政婦賃金＋手数料合計額 

【家政婦】 

1 時間  2,000 円   2 時間  3,375 円 

3 時間  5,062 円   4 時間  6,750 円 

5 時間  8,125 円   6 時間  9,750 円 

7 時間 10,937 円    8 時間 12,500 円 

9 時間 13,500 円  10 時間 14,375 円 

11 時間 15,250 円   12 時間 16,125 円 

【泊り込み料金（滞在 24 時間）】 

家事援助 16,250 円 

 介   護 17,500 円 

介護＋家事 18,750 円 

交通費実費 

 車の場合は 1km につき約 17 円 

0952-51-1255 

（上峰町） 

 

上峰町社会福祉協

議会（シルバー人

材センター） 

家事全般・通院付添い等：1 時間 1,320 円 

剪定・草刈等：1 時間 1,320 円～（内容によ

り） 

消毒・除草剤散布：1 時間 1,440 円～（内容

により） 

0952-52-4930 

（上峰町） 

対象地域：上峰町 

まごのて 〇お出かけのいろいろ 

買い物付き添い、通院付き添い、娯楽、冠

婚葬祭の付き添い、旅行など 

〇おつかいのいろいろ 

 お薬の受け取り、日々のお買い物など 

〇おうちのいろいろ 

 清掃、洗濯、留守番、家・倉庫の片付け、

茶碗洗い、風呂・トイレ掃除、草取り、墓

掃除、庭のお手入れ、服薬確認、子守りな

ど 

基本料金：500 円/15 分、2,000 円/1 時間 

待機：600 円/1 時間 

080-4695-8686 

（鳥栖市） 

鳥栖市及び近隣 

遠距離要相談 
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交通費：300 円/1 回 

〇見守り（安否確認/1日 1回） 

 電話：3,000円/月 

 訪問：25,000円/月 

天の川 家事おた

すけサポート 

掃除、洗濯、片付け、買物、料理、食器洗い、

ゴミ出し、見守り（空き家等の風通し：1 時

間 5,500円） 

不定期・スポット：7,700 円/2 時間 

定期契約（月 2 回以上）6,600 円/2 時間 

（いずれも税込み） 

８５－７８５１ 

（鳥栖市） 

 

便利屋 森川屋 お庭のお手入れ、家具の移動・組み立て、電

球交換（高所作業）、ごみの片付け、清掃（ト

イレ・キッチン）、遺品整理、お引越しのお手

伝い、洗車代行、ご家族の見守り・介助、買

い物代行・付き添い、病院受診付き添い、空

き家の管理、話し相手・相談、ペットのお世

話、空手エクササイズ 

料金：軽作業 700円/30分、その他は要相談 

ご相談、お見積り無料 

年中無休対応 

070-5037-1157 

（鳥栖市） 

 

ニコニコまちづく

り協議会 

生活支援サービス 

お元気ハンド 

散歩・冠婚葬祭・病院の付き添い 

趣味の付き添いや話し相手 

買い物代行など 

生活で困られている方やその家族に寄り添

ったお手伝いをします 

         平日    土日祝 

料金: 30分   1,500円   2,000円 

   1時間   2,000円   2,500円 

   1.5時間  3,000円   3,500円 

   2時間   4,000円   4,500円 

   2.5時間  5,000円   5,500円 

   3時間   6,000円   6,500円 

0942-84-3226 

（鳥栖市） 

 

詳細なサービス

内容については

直接ご相談くだ

さい 

 

 

≪通所系サービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

やよいがおかデイ

サービス 

1 日：2,000 円 

食費：550 円（昼食・おやつ代） 

８７－７５３３ 

（鳥栖市） 

○F 87－7531 

介護保険で利用

している方のみ

（要相談） 

デイサービスセン

ター善 

1 日：2,250 円（昼食・おやつ代） 

対象：要支援認定を受けている方 

８７－３５６０ 

（鳥栖市） 

○F 84－7292 

介護保険で利用

している方のみ 

真心の園デイサー

ビス 

1 日：2,600 円（昼食・おやつ代） 

対象：要支援認定を受けている方、事業対象

者 

８２－０８１８ 

（鳥栖市） 

○F 83－9239 
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中央デイサービス 1 日：2,600 円（昼食・おやつ代） 

対象：要支援認定を受けている方 

８５－３６６６ 

（鳥栖市） 

○F 85－3668 

 

デイサービスセン

トポーリア 

1 日：2,000 円+食事代 700 円（おやつ込） 

対象：要支援認定を受けている方 

８７－５１７２ 

（鳥栖市） 

○F 87－5175 

 

JA 福祉デイサー

ビスセンター 

 

1 日：2,500 円 

食費：普通食 600 円/食 ムース食 700 円/食 

対象：要介護（要支援）認定を受けている方 

８１－５３３３ 

（鳥栖市） 

○F 81－5335 

介護保険で利用

している方のみ 

さくら坂生きがい

デイサービス 

1 日：2,050 円（昼食代含む） 

入浴 50 円 日用品代 100 円 

９４－２０７１ 

（みやき町） 

 

デイサービスセン

ターひまわり 

要支援者 1 日：3,000 円 

要介護者 1 日：3,000 円 

昼食 500 円 

８１－９０９１ 

（みやき町） 

 

デイサービス 

みやき 

1 日：3,000 円 

昼食 650 円、入浴 500 円 

８９－５２００ 

（みやき町） 

介護保険で利用

している方のみ 

リハビリ専門デイ

サービス 

らしく・らしく 

（半日型） 

1 日/週：4,000 円 

2 日/週：3,000 円 

 

８０－０６９６ 

（みやき町） 

自費での利用の

方 

ケアライフ花の里 1 日：4,304 円（税込） 

（朝、昼、夕食、入浴含む） 

９６－３８７７ 

（みやき町） 

 

アルスタ 

溝上薬局メディカ

ルコミュニティ 

みやき店 

毎週コース：6,700 円～（税込）/月 

隔週コース：5,200 円（税込）/月 

【他費用】・入 会 金 3,300 円（税込） 

     ・事務手数料 3,300 円（税込） 

教室日程：水曜日（1 回 1 時間程度） 

     ①10:00-11:00 

     ②13:00-14:00 

     ③15:00-16:00 

    上記いずれか好きな時間 

５０－５１８０ 

（みやき町） 

ご自分で安定し

て歩くことがで

きる方 

 

 

≪宿泊サービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

セントポーリア 1 泊 5,000 円 （通所併用時 1 泊 3,000 円）   

食費 1,729 円/日（4 食以上利用時は 2 日分） 

管理費：要介護 1 以上 500 円/日 

８７－５１７１ 

（鳥栖市） 

○F 87－5175 

 

宅老所「お元気ク

ラブ」 

1 泊 1,300 円 

朝食 300 円 昼食 450 円 おやつ 100 円 

夕食 550 円 

８４－３２１６ 

（鳥栖市） 

○F 85‐9899 

 

さくら坂 1 泊 2,450 円（基本料 1,700 円・朝食夕食込） 

朝食 300 円 夕食 450 円 

９４－２０７１ 

（みやき町） 

 

ケアライフ 

花の里 

1 泊 2 日：8,608 円（税込） 

※1 日：4,304 円（税込） 

９６－３８７７ 

（みやき町） 
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（朝、昼、夕食、入浴含む） 

養護老人ホーム寿

楽園 

（契約入所） 

1 日 3,500～4,500 円（居住費及び食費込み

の料金）＋別途料金（電気代等） 

※介護が必要な方は、介護保険サービスをご

利用ください。 

９２－２６２６ 

（基山町） 

 

 

 

 

≪福祉用具レンタルサービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

フロンティア佐賀

営業所 

介護ベッド  1 モーター5,500 円 

（ベッドのみ）2 モーター6,500 円～ 

3 モーター8,000 円～ 

マットレス 2,000 円～ 

サイドレール（1 本）250 円 

介助バー  2,000 円 

 

車椅子 4,000 円～ 

８１－５７６７ 

（鳥栖市） 

○F 81－5787 

介護保険申請中・

申請予定の方は、

1,500円・1,900円

の設定がありま

す。ご相談くださ

い。 

フランスベット株

式会社鳥栖営業所 

介護ベッド 2 モーター 1,000 円 

      3 モーター 1,000 円 

     サイドレール 2 本、マットレス付 

８３－４８２１ 

（鳥栖市） 

○F 83－5070 

要支援1,2及び要

介護1の認定者が

対象 

ケアサポート九州 介護ベッド 2 モーター1,500 円～ 

サイドレール付 

車椅子   2,000 円～ 

0952-34-4453 

（佐賀市） 

 

リップ 介護ベッド 

要支援・要介護１：1,500 円（3・4 点セット） 

介護認定がない人：5,000 円（4 点セット） 

車椅子     ：2,000 円～ 

0952-36-5671 

（佐賀市） 

状態に応じて介

助バーも追加貸

出可能。介護ベッ

ドは少なくとも 3

ヶ月分の支払い

が必要 

グットリンク朝倉 介護ベッド 2・3 モーター1,500 円～ 

3 点セット 

車椅子   1,000 円～ 

0946-21-3530 

(朝倉郡筑前町) 

在庫限り貸出 

要支援1,2及び要

介護1の認定者が

対象 

太陽シルバーサー

ビス久留米営業所 

 

介護ベッド 1 モーター 1,000 円(※) 

      2・3モーター 1,500～2,000円

（※） 3 点セット 

車椅子   1,500 円 

0942－72－8822 

(小郡市小郡) 

申請中の方、要支

援1,2及び要介護

1の認定者が対象 

(※)状態に応じ

て介助バーも追

加貸出可 

 

タイヘイ 介護ベッド 1,500 円（1 割負担） 

      3,000 円（2 割負担） 

      4,500 円（3 割負担） 

5 点セット（ベッド・マットレス・サイドレ

ール・介助バー・テーブル） 

0952-72-2225 

（小城市） 

在庫限り 

要支援1,2及び要

介護1の認定の方

のみ 
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すけっと 介護ベッド 1,500 円 

3 点セット（ベッド・マットレス・サイドレ

ール） 

       

７２－５６１７ 

（小郡市） 

要支援1,2及び要

介護 1の認定者、

申請予定の方の

み 

ベストケア久留米 介護ベッド 2 モーター1,500 円 3 点セット 

車椅子   500 円 

４５－１７０２ 

（久留米市） 

要支援1,2及び要

介護1の認定者を

持っている方の

み 

在庫限り貸出 

シルバーメイト 介護ベッド 2 モーター11,500円 4点セット 

      3 モーター13,000 円  〃 

４１－１５００ 

（久留米市） 

 

株式会社クローバ

ー 

介護ベッド  

○要支援 1・2、要介護 1 

      1 モーター1,000 円 3 点セット 

      2 モーター2,000 円～  〃 

      3 モーター3,000 円～  〃 

○認定なし 

      1 モーター3,000 円 3 点セット 

      2 モーター8,000 円   〃 

８１－１７１０ 

（鳥栖市） 

在庫限り貸出 

 

 

≪配食・配達サービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

手造りお弁当 

みよし 

月～土 10 時～12 時宅配（祝日を除く） 

日替りお弁当 

おかずのみ 610 円 ごはん付き 680 円 

日替りミニお弁当 

おかずのみ 530 円 ごはん付き 580 円 

※週単位での注文（要相談） 

９４－３８６５ 

（みやき町） 

配達地域：旧中原

町・上峰町・吉野

ヶ里町（一部）・鳥

栖市（一部） 

※要相談 

割烹いまむら 365 日対応（年中無休） 

1 食 800 円（昼・夕） 

８９－２０２５ 

○F 89－5085 

（みやき町） 

配達地域：みやき

町（一部） 

※要相談 

社会福祉法人寿楽

園 

365 日 昼・夕対応 

基本食（減塩含む）  

830 円/1 食 

    900 円/1 食（ご飯・汁物込み） 

治療食（糖尿病食、肝臓食、脂質異常症食） 

    860 円/1 食  

930 円/1 食（ご飯・汁物込み） 

治療食（腎臓食） 

880 円/1 食  

930 円/1 食（ご飯込み） 

 

必要に応じて安否確認も実施 

 

５０－８７７０ 

（基山町） 

 

配達地域： 

基山町内及び鳥

栖市内 
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上峰町社会福祉協

議会 

月～日対応（年末年始は休み） 

1 食 600 円（昼・夕） 

0952-52-4930 

（上峰町） 

配達地域：上峰町 

けんたくん 久留

米店 

1 週間分まとめてくるので好きな時間に食べ

られる。（おかずのみ） ※冷凍保存 

健康バランス食 580 円～（税込み） 

治療食 580～630 円 

朝 食 380 円～ 

※やわらか食あり 

※ムース食あり 

４５－０４３１ 

（久留米市） 

配達地域：鳥栖

市・基山町・みや

き町・上峰町 

ミールタイム 電話受付対応 土日祝休み 

ヘルシー食ごはん付き 

ひと月あたり約 19,600円（毎週 7食夜のみ） 

 

低たんぱく食おかず 

ひと月あたり約 35,000円（毎週 14食昼・夜） 

 

0120-054-014 全国配達 

治療食あり 

医師から食事指

示が出されてい

る方は、お電話に

て栄養士にご相

談ください。 

セブンミール 365 日対応 

日替わり弁当  700 円（税込 756.00 円） 

0120-736-158 配達地域問い合

わせ 

会員制（無料） 

ワタミの宅食 夕食のみ（昼食にも対応可）  通常価格 

〇日替わり 5 日間コース(月～金)ご飯付 

2,200 円（1 食 470 円） 

2,950 円（1 食 620 円） 

 3,400 円（1 食 710 円） 

〇日替わり 5 日間コース(月～金)お惣菜  

2,950 円（1 食 590 円） 

 3,450 円（1 食 690 円） 

 3,950 円（1 食 790 円） 

〇日替わり６食コース(月・木配達)ご飯付 

 3,000 円（1 食 500 円） 

〇日替わり６食コース(月・木配達)おかずのみ 

 2,700 円（1 食 450 円） 

曜日別（1 日よりお届け可になっています） 

12 月 31 日～1 月 3 日、日曜日：休業  

※1～4 日の場合は通常より＋40 円です。 

080-9164-3084 

（鳥栖市） 

 

配達地域：鳥栖

市・基山町・みや

き町・上峰町 

 

※営業所により

対応が違う。 

タイヘイ 冷凍お弁当を（5 食、7 食）まとめて配達 

 

ヘルシー御膳おかず １食あたり 775 円～      

糖質少なめヘルシー御膳 

１食あたり 783 円～  

        

0120-996-181 電話は東京都へ

繋がる 

受付は 9 時～17

時 

食宅便（日清医療

食品㈱） 

冷凍保存したおかずのみ、クール便での宅配 

おまかせコース（7 食）  4,830 円（税込） 

塩分＆カロリーケア（7 食）5,180 円（税込） 

低糖食セレクト（7 食）  5,180 円（税込） 

 

120-814-939 本社は東京都 
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地上のほし 

（NPO 法人風の

つばさ） 

月～金（平日のみ） 注文は 3 日前まで 

昼・・・12:00 までに配達 

夕・・・13:30～16:00 までに配達 

１食 650 円～（別途料金相談可） 

0942-85-8843 

090-7161-5049 

（基山町） 

個人配達中止 

団体のみ配達 

配達範囲 

鳥栖市内・基山町 

※配達できない

地域もあります。 

ウェルネスダイニ

ング 

冷凍でまとめてお届け 

糖質＆カロリー制限気配り宅配食 

（1 食あたり糖質 15ｇ以下） 

7 食セット 4,850 円（税込 5,238 円） 

たんぱく＆塩分調整気配り宅配食 

（１食あたりたんぱく質 10ｇ以下） 

7 食セット 5,100 円（税込 5,508 円）           

0120-503-999 

（東京都） 

受 付 ： 9:30 ～

18:00 

全国配達 

やわらかダイニン

グ 

冷凍でまとめてお届け 

 

ほどよくやわらか（塩分制限 2.5g 以下）   

7 食セット 5,100 円（税込 5,508 円） 

かなりやわらか （塩分制限 2.2g 以下） 

7 食セット 5,700 円（税込 6,156 円） 

0120-503-999 

（東京都） 

受 付 ： 9:30 ～

18:00 

全国配達 

コープさが生協 月～金  週 5 食  夕食のみ 

おかず 6 品  ：3,205 円/5 食 

8 品  ：3,935 円/5 食 

ミニおかず 4 品：2,500 円/5 食 

ごはん+おかず 4 品：3,000 円 /5 食 

（口座振り込みのみ） 

※介護食・健康管理食あり 

0120-443-304 

受付：月～金 

9:00～18:00 

生協組合要加入 

配達地域： 

鳥栖市、基山町、

みやき町・上峰町

（一部除く） 

宅配クック 123 

鳥栖店 

（株式会社種商） 

料金 577 円～ 

普通食、ボリューム食、各栄養成分調整食、

やわらか食、ムース食、消化にやさしい食、

おかゆ、おかずのきざみ、アレルギー食材の

差し替え対応いたします。 

前日 16時までのご注文で翌日配達致します。 

まずは、一度無料試食をお試しください。 

５０－５５２９ 

（鳥栖市） 

○F 50-5970 

 

ライフデリ小郡店 高齢者向けお弁当の配食サービス 

商品および価格 

（昼・夕食） 

普通食おかず・・・・・・・520 円（税込み） 

普通食ご飯セット・・・・・・570 円（ 〃 ） 

カロリー調整食おかず・・・・745 円（ 〃 ） 

カロリー調整食ご飯セット・・795 円（ 〃 ） 

腎臓食おかず・・・・・・・・825 円（ 〃 ） 

腎臓食ご飯セット・・・・・・875 円（ 〃 ） 

透析食おかず・・・・・・・・825 円（ 〃 ） 

透析食ご飯セット・・・・・・875 円（ 〃 ） 

（朝食） 

カロリー調整食おかず・・・・535 円（ 〃 ） 

６４－９４１１ 

（小郡市） 

○F 64-9412 

 

店舗営業日 

年中無休（正月 3

日間は休業） 
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カロリー調整食ご飯セット・・625 円（ 〃 ） 

腎臓食おかず・・・・・・・・625 円（ 〃 ） 

腎臓食ご飯セット・・・・・・715 円（ 〃 ） 

透析食おかず・・・・・・・・625 円（ 〃 ） 

透析食ご飯セット・・・・・・715 円（ 〃 ） 

㈱ヨシケイ佐賀 

鳥栖営業所 

栄養士作成のメニューお届け 

その日に必要な分だけ食材・弁当が届く 

配達料無料 

0120-834-325 

（鳥栖市） 

○F 81-5878 

 

 

 

≪移送サービス≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

鳥栖構内タクシー 福祉タクシー 

片道：メーター額＋介添料 1,000 円 

往復：貸切料金 30 分毎に 2,550 円＋介添料

1,000 円 

車椅子＋ストレッチャー（外注） 

８３－４１０１ 

（鳥栖市） 

○F 83－1101 

 

パイン介護サービ

ス 

要介護の方や障がいのある方、杖歩行、歩行

困難な方のために車いすやストレッチャー

のまま乗車できる車両を使用して普通二種

免許、ヘルパー資格を所持しているドライバ

ーが安心、安全、丁寧に移動のお手伝いをい

たします。 

看護が必要な場合もご相談ください。看護師

が同行します。 

※ご利用される種類により料金が異なりま

す。料金については、直接お尋ねください。 

５０－５１６３ 

（鳥栖市） 

○F 50-5161 

 

 

 

≪その他≫ 

サービス事業所 サービス内容 連絡先(所在地) 備考 

訪問カットマン 

（訪問美容） 

カット料金 

個人宅：2,000 円＋交通費 

施 設：1,000 円 

  ベッド上で行う場合：1,500 円 

カラ―料金 3,000 円～ 

※交通費は地域により異なります 

※ご本人の状態に応じて料金が変更にな

る可能性があります。 

080-3376-5531 

※訪問専用ダイ

ヤル 

（三潴郡） 

訪問地域：みやき

町・上峰町・基山

町・鳥栖市 

基山町社会福祉協

議会 

1 回 1 依頼を 30 分で 300 円 

ゴミ出し、電球・蛍光灯の取替え、買物代行

浴槽の清掃等 

９２－３３１１ 

（基山町） 

対象地域：基山町 

みやき町シルバー

人材センター 

草取り：1 時間 1,500 円 

草刈り：1 時間 1,500 円 

８０－３１３６ 

（みやき町） 

対象地域：みやき

町 
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剪 定：1 時間 1,600 円 

（別途、処分代・機器使用料等がかかります） 

まごころサポート 

佐賀みやき町店 

かんたんサポートのメニュー 

20 分 1,000 円～ 

（電球交換、買物代行、ゴミ出し、家事代行、

台所・お庭の掃除、窓拭き、部屋の片づけ、

トイレ掃除、車での付き添い送迎など） 

0120-541-953 

080-8581-8980 

(みやき町内の方)

内容によっては 

15分 500円～ 

のサービスもあ

ります 

 



施設の種別 介護度 概要（入所資格・機能など） 期間

①
☆

 特別養護老人ホーム
（特養）

（介護老人福祉施設）

要介護３～要介護
５まで

・６５歳以上の常時介護が必要で、在宅生活が困難な寝た
きり等の人。
・長期入所可能で利用料が安いが、申し込み後、待機期間
が長い(緊急性の判断を行い、入所順番が決定される）。

重度の要介護サー
ビスまで提供。

②
☆

介護老人保健施設
　（老健）

要介護１～要介護
５まで

・６５歳以上で病状安定期にあり、入院治療をする必要はな
いが、医学的管理のもと看護・リハビリ・介護を必要とする
人
・在宅復帰を目標とする。

原則として３～６ヶ
月
（１～２年程度の利
用も可能とする施
設も出てきてい
る。）

③
☆

認知症対応型
共同生活介護

（グループホーム）

要支援２～要介護
５まで

・原則として６５歳以上
・認知症の状態にある人。
・５～９人を１単位（ユニット）として家庭的な環境で生活す
る。
・すべて個室。
・介護度が高くなると設備面で生活（入浴など）が厳しくなる
こともある。

著しい精神症状や
異常行動などが出
た場合、あるいは長
期医療を必要とす
る場合は退居。

④
軽費老人ホーム

(ケアハウス)
自立～要介護

・原則として６０歳以上。
・環境上・経済上の都合で居宅生活が困難な方。
・低廉な料金で、食事等のサービスを提供。
・介護サービスを受けられる住まいもある。

(A型・自立支援型)
「居宅サービス等」
を利用して生活でき
るまで。

(介護型)
重度の要介護サー
ビスまで提供。

⑤
☆

介護付有料老人
ホーム

要支援１～要介護
５まで

・原則として６５歳以上。
・「特定施設入居者生活介護」で介護保険のサービスを受
ける事ができる。
・高額ではあるが、居住環境としては整備されている。

重度の要介護サー
ビスまで提供

⑥

　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　           　　高齢者施設の概要　　                                           令和８年４月現在　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　

「居宅サービス等」
を利用して生活でき
るまで。

・原則として６０歳以上。
・食事サービスと緊急時の対応、生活相談の生活支援サー
ビスだけを提供。
・介護が必要になった時には「居宅サービス等」で介護保険
のサービスを受ける事ができる。
※入所要件が施設ごとに異なりますので直接お問い合わ
せ下さい。

自立～要介護５ま
で

有料老人ホーム
（住宅型）



⑦
サービス付き高齢者向け

住宅
自立～要介護５ま
で

・原則として６０歳以上
・自宅での生活に不安がある方を対象。(施設により柔軟な
対応)
・高齢者向けのバリアフリー対応の住まい。
・状況把握・生活相談サービスが受けられる。
・介護が必要になった時には「居宅サービス等」で介護保険
のサービスを受ける事ができる。

「居宅サービス等」
を利用して生活でき
るまで。

⑧ 養護老人ホーム
自立～要介護１程
度まで

・６５歳以上（６５歳未満でも条件により入所が可能）で身体
上もしくは精神上または環境上、経済的理由により居宅に
おいて養護を受ける事が困難な人。
・住民税非課税者（均等割課税者は入所可、家族で課税者
がいれば不可）。
・措置施設であり、入所申し込み・決定は市区町村。（困窮
度の高い人から）
・介護が必要になった時には「居宅サービス等」で外部の介
護保険のサービスを受けることが出来る。

原則として自立して
生活できるまで。
（養護施設での生
活が困難な場合）

※　一定以上の所得者が介護保険のサービスを利用した時の利用者負担は、２割又は３割となります。

※　｢居宅サービス等」・・・自宅で受ける事ができる介護保険のサービス（ヘルパー・デイサービス・小規模多機能など）。

※　 ４０～６４歳で要介護認定を受けている第２号被保険者・・・☆印の施設の入所が可能です。それ以外の施設を希望される場合は、直接施設へお
問い合わせください。

※　「特定施設入居者生活介護」・・・介護保険者の指定を受けたケアハウス・介護付き有料老人ホーム等に入所している高齢者が、日常生活上の介
護を施設内のスタッフにより受ける事ができます。

※介護保険のサービスの負担額が高額になり一定金額を超える時は、申請により後から「高額介護サービス費」として支給されます。



　       　　　　　　　　　　　　     　　　　　　　　高齢者施設　事業所一覧　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年４月現在

施設名 事業所名 所在地 電話番号

　真心の園 　鳥栖市村田町１２５０番地１ 　０９４２－８２－２３０１

　ひまわりの園 　鳥栖市田代本町９２４番地１ 　０９４２－８１－５１２５

　寿楽園 　鳥栖市弥生が丘２丁目１４６番地１ 　０９４２－５０－８７４０

　なかばる紀水苑 　三養基郡みやき町大字簑原４２６０番地 　０９４２－９４－９２１１

　花のみね 　三養基郡みやき町大字西島２７３０番地１ 　０９４２－９６－３３７７

　花のみね弐番館 　三養基郡みやき町大字中津隈５９１９番地 　０９４２－８９－１８５５

  プルメリア 　三養基郡上峰町大字前牟田１８９６番地 　０９５２－５２－４６５５

　寿夢の郷 　鳥栖市高田町２０５番地１ 　０９４２－８４－５８８８

　あおぞら 　三養基郡基山町大字園部２３０７番地 　０９４２－９２－２６２６

  アザレア 　三養基郡みやき町大字簑原１１１６番地１ 　０９４２－９４－４４８８

　お元気ハウス 　鳥栖市宿町１３９９番地１ 　０９４２－８４－３２１６

  フィオーレかがやき 　鳥栖市轟木町１５７４番地 　０９４２－８４－４５７７

　けいしん 　鳥栖市原町６８８番地１  　０９４２－８１－１１８５

　くらのうえ 　鳥栖市蔵上３丁目３０４番地 　０９４２－８０－６９００

　こもれび 　鳥栖市田代昌町４６２番地１ 　０９４２－８７－３４５６

　ニチイケアセンター鳥栖 　鳥栖市大正町７０３番地１ 　０９４２－８１－５１６１

  きらく 　鳥栖市柚比町１３７番地２ 　０９４２－８３－８８５５

　さくらの樹 　鳥栖市柚比町２２６３番地１ 　０９４２－８２－５７７７

　星の丘リビングなの花 　鳥栖市桜町１４２４番地７ 　０９４２－８７－８５２８

　どうあん 　鳥栖市山浦町２９７５番地５ 　０９４２－８１－２０２２

  安心とどろき 　鳥栖市轟木町１４７３番地３ 　０９４２－８５－８９０７

  安心とどろきⅡ 　鳥栖市轟木町１４７４番地２ 　０９４２－８４－８１５５

　めぐみ 　鳥栖市儀徳町２９０７番地１ 　０９４２－４８－１０３３

　みどりヶ丘 　鳥栖市山浦町２６２１番地１ 　０９４２－８７－３２３２

　きぼう　原古賀センタ－ 　鳥栖市原古賀町８５４番地 　０９４２－８４－６４２７

　クオーレ基山 　三養基郡基山町大字宮浦８８５番地６ 　０９４２－８１－７４５５

　いっぽ 　三養基郡みやき町大字簑原３０６７番地２ 　０９４２－９４－９１８８

　和が家 　三養基郡みやき町大字中津隈３８６４番地 　０９４２－８９－２１３３

　ありがとー 　三養基郡みやき町大字天建寺２０９６番地３ 　０９４２－８１－９１８１

　安心いちたけ 　三養基郡みやき町大字市武１２３４番地 　０９４２－９６－４７３７

　安心しらかべ 　三養基郡みやき町大字白壁２４４番地１ 　０９４２－８９－３００７

　ひまわりの郷 　三養基郡みやき町大字寄人１９９７番地１ 　０９４２－８１－９０９７

　安心なかばる 　三養基郡みやき町大字原古賀１９０番地３ 　０９４２－９４－５３３１

　きらら 　三養基郡みやき町大字原古賀７４７０番地３ 　０９４２－９４－９２２２

  プルメリア 　三養基郡上峰町大字前牟田１８９６番地１ 　０９５２－５３－５７３５

　さくらんぼ 　三養基郡上峰町大字堤１９０７番地１ 　０９５２－５２－０２０８

　さがケアセンターそよ風 　三養基郡上峰町大字坊所１５２３番地５３ 　０９５２－５５－６０５０

  みやき   三養基郡みやき町大字市武８９１番地１   ０９４２－８０－００４７

  かみみね 　三養基郡上峰町大字堤１１９番地５ 　０９５２－５３－３０７０

認知症対応型共同生活介護
(グループホーム)

①
特別養護老人ホーム

(特養：介護老人福祉施設）

介護老人保健施設
(老健）

②

③



施設名 事業所名 所在地 電話番号

軽費老人ホーム（A型） 　洞庵荘 　鳥栖市山浦町２９７３番地 　０９４２－８３－１５００

ケアハウス（介護型） 　あおぞら 　三養基郡基山町大字園部２３０７番地 　０９４２－９２－２６２６

　花みず木 　鳥栖市平田町３１０６番地８ 　０９４２－８１－１６６０

　コスモスの園 　鳥栖市田代本町９２４番地１ 　０９４２－８４－５６８８

　南風 　鳥栖市儀徳町２２３８番地１ 　０９４２－８４－６０２０

　南風Ⅱ番館 　鳥栖市今泉町２３９５番地１ 　０９４２－８０－００２２

　百楽仙 　鳥栖市蔵上４丁目２９２番地 　０９４２－８７－５５５７

  百楽仙別館 　鳥栖市蔵上４丁目２９３番地 　０９４２－８５－９９２６

　ばんざい 　鳥栖市江島町３３８８番地１ 　０９４２－８３－２２８６

　ケアライフ花の里 　三養基郡みやき町大字西島３１５４番地１ 　０９４２－９６－３８７７

　紀水苑別館 　三養基郡みやき町蓑原４２３９番地３ 　０９４２－９４－９２３１

　けいしんハウス 　鳥栖市原町６８８番地１ 　０９４２－８３－１０７５

　元気 　鳥栖市轟木町１４７３番地 　０９４２－８４－２７６５

　南風花ノ木 　鳥栖市古賀町５５４番地 　０９４２－８７－８５７３

　南風花ノ木Ⅱ番館 　鳥栖市古賀町５５４番地 　０９４２－５０－８１２２

　サポートホーム山津 　鳥栖市萱方町２７０番地３ 　０９４２－８４－００１１

　プロジェクトエースきらめき 　鳥栖市弥生が丘７丁目１４番地 　０９４２－８５－９３３０

  南風田代 　鳥栖市田代外町６９９番地４ 　０９４２－５０－８６８３

　朝日山別館 　鳥栖市原古賀町１３３４番地１ 　０９４２－８５－８１２１

  きぼう 　鳥栖市原古賀町８５７番地１ 　０９４２－８３－７９２６

  わらび 　鳥栖市養父町４９７番地１ 　０９４２－８３－７７３７

　セントポーリアセカンドステージ 　鳥栖市真木町１９９０番地 　０９４２－５０－５１５０

　ケアホームすこやか 　鳥栖市蔵上町６６３番地１ 　０９４２－８１－１６６５

　いやし 　鳥栖市萱方町１６０番地１ 　０９４２－８７－８８７５

　人と木ステーション 　鳥栖市原町１２５３番地１ 　０９４２－８２－２７１６

　ぽっかぽか鳥栖館 　鳥栖市儀徳町２６５０番地１ 　０９４２－８１－３１００

　はなこころ 　鳥栖市下野町１３９１番地３ 　０９４２－５０－８５７９

　ケアハウスみやき 　三養基郡みやき町大字中津隈６２４番地 　０９４２－８９－５２００

　セカンドライフさくら（認知症対応） 　三養基郡基山町大字小倉４５７番地２ 　０９４２－８５－８２５２

　いつくしの家 　三養基郡基山町大字小倉２７５番１ 　０９４２－８５－８６３２

　ゆうゆう天建寺 　三養基郡みやき町大字天建寺１４９２番地２ 　０９４２－９６－５５００

　みかわの郷 　三養基郡みやき町大字寄人１９２４番地１ 　０９４２－８１－９０９１

  さくら坂 　三養基郡みやき町大字原古賀６３０９番地６７ 　０９４２－９４－２０７１

  フィオーレとどろき   鳥栖市轟木町１５７９番地１ 　０９４２－８５－７７７５

  グランドハウス まごころ   鳥栖市平田町３１０６番地２３ 　０９４２－５０－５０８８

  たしろの大地   鳥栖市田代本町９９８番地１   ０９４２－８４－８０８７

  お元気住まいる   鳥栖市立石町２１７８番地１   ０９４２－８４－３２１６

  有料老人ホーム ゆうき   鳥栖市本鳥栖町８１４番地１   ０９４２－５０－８７０１

　大樹 　鳥栖市萱方町２７０番地 　０９４２－８７－３５６０

　セントポーリア 　鳥栖市今泉町２４３４番地１ 　０９４２－８７－５１７１

　星の丘ナーシングさくら 　鳥栖市桜町１４２４番地７ 　０９４２－８７－１５５５

  けやき台 　三養基郡基山町大字小倉１７７７番地４ 　０９４２－９２－８８６３

　コーポラティヴ山津 　鳥栖市神辺町１２７３番地８ 　０９４２－８４－００１２

　ルックス エト グラチア 　鳥栖市儀徳町２９０７番地１ 　０９４２－８２－７１３３

  サービス付き高齢者向け住宅おはな 　三養基郡上峰町大字坊所２５５３番地２ 　０９５２－２０－０８７７

サービス付き高齢者向け住宅
(介護付)

  シニアライフＳＯＲＡ 　鳥栖市山浦町２９６３番地 　０９４２－８１－５０５０

ケアハウス（自立支援型）

            ※⑧養護老人ホーム・・・措置施設であり、入所申込み・決定は市区町村

⑦

介護付き有料老人ホーム⑤

有料老人ホーム（住宅型）⑥

④

サービス付き高齢者向け住宅



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　短期入所　事業所一覧　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年４月現在

施設名 事業所名 所在地 電話番号

　真心の園 　鳥栖市村田町１２５０番地１ 　０９４２－８２－２３０１

　ひまわりの園 　鳥栖市田代本町９２４番地１ 　０９４２－８１－５１２５

　なかばる紀水苑 　三養基郡みやき町大字簑原４２６０番地 　０９４２－９４－９２１１

　寿楽園 　鳥栖市弥生が丘２丁目１４６番地１ 　０９４２－５０－８７４０

　プルメリア 　三養基郡上峰町大字前牟田１８９６番地 　０９５２－５２－４６５５

　花のみね 　三養基郡みやき町大字西島２７３０番地１ 　０９４２－９６－３３７７

　花のみね弐番館 　三養基郡みやき町大字中津隈５９１９番地 　０９４２－８９－１８５５

　ばんざい 　鳥栖市江島町３３８８番地１ 　０９４２－８３－２２８６

　さがケアセンターそよ風 　三養基郡上峰町大字坊所１５２３番地５３ 　０９５２－５５－７９７０

  鳥栖ショートステイそよ風   鳥栖市曽根崎町２３８２番地 　０９４２－８２－３０１０

　寿夢の郷 　鳥栖市高田町２０５番地１ 　０９４２－８４－５８８８

　あおぞら 　三養基郡基山町大字園部２３０７番地 　０９４２－９２－２６２６

  アザレア 　三養基郡みやき町大字簑原１１１６番地１ 　０９４２－９４－４４８８

　お元気ハウス 　鳥栖市宿町１３９９番地１ 　０９４２－８４－３２１６

 フィオーレかがやき 　鳥栖市轟木町１５７４番地 　０９４２－８４－４５７７

  みやき   三養基郡みやき町大字市武８９１番地１   ０９４２－８０－００４７

  かみみね 　三養基郡上峰町大字堤１１９番地５ 　０９５２－５３－３０７０

　いちょうの樹どうあん 　鳥栖市山浦町２９７７番地３ 　０９４２－８７－７００７

　お元気横丁 　鳥栖市宿町１３９８番地１２ 　０９４２－８４－３２１６

　遊喜 　鳥栖市本鳥栖町８１４番地１ 　０９４２－５０－８７０１

  陽光の里   鳥栖市鎗田町２８３番地２ 　０９４２－８０－５５３３

　ささえ蔵上 　鳥栖市裏上１丁目１４７番地１ 　０９４２－８５－９７４３

　きぼう原古賀センター 　鳥栖市原古賀町８５７番地１ 　０９４２－８３－７９２６

　サテライト小規模多機能きぼう蔵上センター 　鳥栖市蔵上町６２０番地１ 　０９４２－８０－３４６３

　サテライト小規模多機能きぼう基山センター 　三養基郡基山町大字園部１４８番地３ 　０９４２－８０－２７５０

　（看護）フィオーレとどろき 　鳥栖市轟木町１５７９番地１ 　０９４２－８５－７７７５

小規模多機能⑤

④
認知症対応型共同生活介護

（グループホーム）

特別養護老人ホーム
(特養：介護老人福祉施設）

介護老人保健施設
(老健）

①

③

② その他の介護保険施設


